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Descriere: 

Acest tip de orteza este indicată în cazul imobilizării post-chirurgicale sau post-traumatice oferind un control al 
flexiei si extensiei în 8 paşi : flexie de la 0° la 120°și extensie de la 0° la 90°. 
Produs este recomandat pentru: 
· protecție și stabilizare după grefele chirurgicale; 
· oferă stabilitate și este recomandată pentru solicitări de intensitate redusă și medie; 
· indicată în recuperarea după traumatisme sau intervenții chirurgicale; 
· procese inflamatorii; 
· instabilitate laterală a genunchiului; 
· fracturi, entorse, luxații. 

SE POATE SCURTA CU CATE 8 CM DIN FIECARE PARTE DACA ESTE NECESAR . 

Mărime universală - se ajustează în funcție de circumferința gambei și coapsei. 

Se potrivește pe ambele membre. 

Orteza se spală manual, iar pentru uscare nu se vor folosi surse de caldură. 

Instrucțiuni de utilizare: 

1. Pacientul trebuie să stea pe scaun, cu piciorul întins, după care se fixează orteza de genunchi cu ajutorul 
benzilor cu scai. 
2. Se reglează flexia și extensia la gradele indicate de medic. Reglarea acestora se face prin articulațiile de pe 
părtile laterale, care au 2 butoane prin care se realizează reglajul. Vezi fig.1. 



3. In funcție de necesitățile pacientului, orteza poate fi scurtată. Este fabricată în asa fel încât
se pot rupe extremitățile, scurtând orteza cu câte 8 cm. Vezi fig.2. 

 

Mențiune! 

Odată ce a fost scurtată orteza, acesta este un proces ireversibil, prin urmare nu poate fi returnat. 

4. Pentru scurtare, se înlătură materialul textil de pe capătul care urmeaza sa fie rupt. De
exemplu, se poate pune pe un colț de masă și se aplică presiune pe capătul metalic până se
rupe. 


