MANUAL DE UTILIZARE

Orteza de cot compresiva cu intarire silicon
AT53043




Informatii generale

Orteza de cot este confectionata dintr-o tesatura de fnalta calitate care combina avantajele nailonului,
poliesterului si latexului, asigurand durabilitate, flexibilitate si confort excelente, precum si o potrivire adecvata.
Ofera un sprijin puternic si eficient pentru muschii si articulatiile slabite si previne ranile. Produsul este
conceput pentru a oferi suport maxim, mentinand in acelasi timp o potrivire confortabila. Produsul este potrivit
atat pentru uzul zilnic, cat si pentru uz sportiv. Este important sa obtineti dimensiunea corecta pentru a asigura
beneficii maxime si pentru a evita supracompresia. Dacd aparatul dentar este utilizat dupa o ranire, solicitati
sfatul medicului daca nu exista nicio imbunatatire in decurs de 72 de ore. Dacd vatamarea este grava sau daca
aveti orice Indoiala, solicitati imediat sfatul medicului. Este necesara supravegherea unui adult atunci cand este
utilizat de copii. A nu se lasa la Tndemana copiilor mici.

ATENTIE:
In cazul unui ,incident grav” legat de produs, care a dus direct sau indirect la, poate fi dus la sau poate duce la
oricare dintre urmatoarele: a) decesul unui pacient, utilizator sau alte persoane sau

b) deteriorarea temporara sau permanenta a sanatatii pacientului, utilizatorului sau altei persoane sau

(c) o amenintare grava la adresa sanatatii publice

acest ,incident grav” ar trebui raportat producatorului si autoritatii competente a statului membru in care
locuieste utilizatorul sau pacientul. in cazul Poloniei, autoritatea competenta este Oficiul pentru inregistrarea
produselor medicamentoase, a dispozitivelor medicale si a produselor biocide.

ATENTIE:
n caz de durere, reactii alergice sau alte simptome tulburatoare, neclare pentru utilizator legate de utilizarea
dispozitivului medical, consultati un medic.

Indicatii:

« tendinita cotului (cot de tenis)

+ sldbiciune a cotului

* 0 masura preventiva care calmeaza si protejeaza impotriva ranilor si supraincarcarilor

Contraindicatii:
+ daca apare durere sau eruptie cutanata, intrerupeti imediat utilizarea si solicitati sfatul medicului

Functii:

« orteza asigura functionarea articulatiei Tn gama optima, anatomicd, de miscare
+ armaturile din silicon asigura o compresie usoara in zonele expuse la rani

+ usurintd extraordinara, material care asigura ,respiratia” sub orteza

* tiv confortabil

Instructiuni de curatare a produsului:

+ Aparatul poate fi spalat numai manual in apa cadlduta (pana la 40°C) cu un detergent slab (de exemplu sapun
gri).

* Nu calcati.

+ Nu curdtati chimic.

+ Nu folositi inalbitor.

+ Protejati impotriva umezelii.

» Nu expuneti la temperaturi ridicate.

+ Nu uscati in masina.

+ Uscati plat, strangeti usor Tnainte de uscare.

Depozitare:
Depozitati intr-o camera uscata.

Metoda de eliminare a produsului dupa scoaterea din functiune
Dupa ce dispozitivul este scos din functiune, dispozitivul medical poate fi aruncat ca deseuri municipale obisnuite

Interval de livrare:bretele



Orteza se pune tragand-o peste brat.
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Pentru a alege marimea potrivitd, se recomanda masurarea circumferintei bratului la 10 cm deasupra si sub cot, inclusiv

laindemana (fig. 5).

E

Dimensiuni disponibile:M (20-24cm), L (24-27cm), XL (27-30cm), XXL (30-33cm)

Fig. 5

Compoz

:60% nailon, 30% latex, 10% spandex

Avertizari:nu utilizati produsul dacd s-au folosit lichide sau unguente incalzitoare, nu utilizati in caz de
deteriorare a pielii.

Comentarii:

+ Tnainte de a pune orteza, cititi acest manual.

+ Inainte de fiecare utilizare, asigurati-va c3 bretelea nu prezinté nicio abraziune pe cusaturi.
+ Utilizarea produsului contrar regulilor cuprinse in manual poate duce la complicatii grave.

« Utilizati aparatul de orteza conform instructiunilor medicului dumneavoastra sau kinetoterapeutului.

+ Produsul nu trebuie utilizat in cazul ranilor deschise, abraziunilor epidermei, precum si dupa aplicarea
prealabild a unui gel sau unguent de incalzire.

« Purtarea ortezei pe timp de noapte este posibila numai daca este recomandata de medicul curant.

* Momentul de purtare a ortezei trebuie consultat cu un medic.



