
MANUAL UTILIZARE 

ORTEZA DE SOLD REGLABILA 

Distribuitor: SC RED ORTOPEDIC MED SRL 
Timisoara, B-dul Liviu Rebreanu, nr. 128 

Telefon: 0762 605 971 



Lungime maximă: 53 cm

Lungime minimă: 47 cm 

Orteza se fixeaza pe pacient prin intermediul benzilor elastice (Velcro) si se strange in asa fel incat sa
prinsa bine pe pacient. 

Reglarea ortezei de sold se face in functie de necesitatile fiecarui pacient. 

Orteza ofera reglarea urmatoarelor: 

1.Inaltimea – in functie de inaltimea pacientului, inaltimea ortezei poate fi reglata prin cele 2 
suruburi din fig.1. 

Orteza de șold oferă siguranță susținând articulația șoldului, controlează gradele de mișcare pentru a
evita deformările patologice. 

Orteza de șold este reglabilă în funcție de înălțimea pacientului, breteaua este universală - se 
potrivește atât pe partea stângă, cât și pe partea dreaptă. 
Cinci șuruburi de blocare limitează flexia șoldului de la 0 la 140 grade (reglabil la fiecare 20 de grade)

Cureaua abdominală este moale, prezintă reglaje care permit ajustarea individuală a ortezei la forma 
corpului. 
Orteza poate fi reglată în funcție de flexia/extensia dorită. 

Indicații: 
- instabilitate cronică a șoldului 
- perioada de reabilitare după luxații sau fracturi ale articulației șoldului 
- tratament postoperator 



2.Flexie/extensie – in functie de necesitatile fiecarui pacient, flexia si extensia pot fi reglate prin
intermediul ceasului gradat, care se regleaza cu cele 2 suruburi din fig.2 

 

3.Abductie/adductive – in functie de nevoile fiecarui pacient, orteza permite reglarea abductiei si 
adductiei prin intermediul surubului din fig. 3. 


